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Program profilaktyki jest spdjny z programem wychowawczym Szkoly ,, Maly Ksigze” w
Koszalinie i ma na celu wszechstronny rozwdj ucznia, obejmuje swoim dzialaniem
wszystkich uczniow szkoty.
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1. PODSTAWA PRAWNA

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (DzU 1997 nr 78, poz.
483 ze zm.) —art. 72;

2) Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: DzU 2004 nr 256,
poz. 2572 ze zm.);

3) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (DzU 1997 nr 89,
poz. 555 ze zm.) — art.304;

4) Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego (DzU 1964 nr 43,
poz. 296 ze zm.) — art. 572;

5) Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.

6) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w
poszczegodlnych typach szkot (DzU 2009 nr 4, poz. 17);

7) Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tekst jedn.: DzU 2002 nr 147, poz. 1231 ze zm.);

8) Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (DzU 2005 nr 179, poz.
1485 ze zm.);

9) Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst
jedn.: DzU 2002 nr 11, poz. 109 ze zm.);

10) Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jedn.: DzU 1996 nr 10, poz. 55 ze zm.);

11) Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (DzU 1994 nr 111,
poz. 535 ze zm.);

12) Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (DzU 2005 nr
180, poz. 1493 ze zm.);

13) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie
szczegolowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych,
w tym publicznych poradni specjalistycznych (DzU 2010 nr 228, poz. 1488);

14) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach (DzU 2010 nr 228, poz. 1487);

15) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w
sprawie szczegdlowych form dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawcze] wsrod
dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem (DzU 2003 nr 26, poz. 226);

16) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lipca 2004 r. w
sprawie szczegotowych zasad kierowania, przyjmowania, przenoszenia, zwalniania i
pobytu nieletniego w mtodziezowych osrodkach wychowawczych oraz mtodziezowych
os$rodkach socjoterapii (DzU 2004 nr 178, poz. 1833 ze zm.);

17) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci i mtodziezy
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niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach 1
oddziatach ogo6lnodostepnych lub integracyjnych (DzU 2010 nr 228, poz. 1490);

18) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 stycznia 2008 r. w sprawie
rodzajow innych form wychowania przedszkolnego, warunkéw tworzenia i
organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania (DzU 2008 nr 7, poz. 38 ze zm.);

19) Statut szkoty;

20) Program wychowawczy.

2. WSTEP

Profilaktyka szkolna to dziatania majgce na celu zapobieganie niepozgdanym zjawiskom w
rozwoju 1 zachowaniu si¢ ucznidw. Obejmuje eliminowanie czynnikow zachowan
ryzykownych oraz wzmacnianie dziatan chroniacych przed niepozadanymi zjawiskami. Ma
szczegolne znaczenie wsrdd mtodych ludzi, w ktorych rozwija sie ustalanie hierarchii
wartosci, ksztaltujg si¢ relacje z innymi ludzmi, buduje si¢ poczucie pewnosci siebie.

Program bedzie wspomagatl wychowawczg role rodziny, prawidlowy rozwdj uczniéw oraz
wskazywal sytuacje podejmowania dziatah interwencyjnych w sytuacji zdiagnozowanych
zagrozen.

W zakresie profilaktyki pierwszorzedowej obejmuje:

promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania;

informowanie o skutkach zachowan ryzykownych;

wspieranie rozwoju zaspokajania potrzeb wiasnych;

nawigzywanie prawidlowych relacji z rowiesnikami 1 dorostymi;

zdobywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem 1 rozwigzywanie konfliktow

W zakresie profilaktyki drugorzedowej obejmuje:
e dziatania umozliwiajgce wczesng identyfikacje oséb z grupy podwyzszonego ryzyka;
e wspolprace ze specjalistami;
e zajecia socjoterapeutyczne;
e poradnictwo rodzinne.

3. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Do szkoty uczgszczaja uczniowie z autyzmem i niepetnosprawnoscia sprz¢zona. Wynikaja z
tego okreslone trudnosci:

—  Wigkszo$¢ ucznidéw ma bardzo ograniczone kontakty spoteczne, poza szkola nie maja
mozliwo$ci  nawigzywania kontaktow, podejmowania decyzji, trenowania
umiejetnosci spoteczne.

— Uczniowie postuguja si¢ mowag werbalng pozbawieni sg mozliwosci wyrazania
wlasnych mysli i odczud.

— Uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualng maja trudnosci z rozumieniem sytuacji
spolecznych oraz realizacji programu nauczania.
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— Uczniowie z nadpobudliwo$cig, zaburzeniami zachowania i zaburzeniami ze
spektrum autyzmu przejawiajg szczeg6lne trudno$ci w rozumieniu i przestrzeganiu
norm Zycia spotecznego.

Rodziny naszych uczniéow staja przed ogromnym problemem wychowania dziecka
niepetnosprawnego, z czym nie zawsze potrafi sobie poradzic.

4. CZYNNIKI RYZYKA

Problemy emocjonalne uczniow:
— Niedojrzato$¢ emocjonalna
— Brak kontroli emocji
— Stresujace zdarzenie zyciowe
— Nadpobudliwos¢
— Zachowania trudne- agresja stowna i czynna w stosunku do dzieci i nauczycieli

Problemy zwigzane z rozwojem fizycznym:
— Niepelnosprawno$¢ ruchowa r6znego stopnia
— Zaburzenia widzenia
— Niedostuch
— Brak lub ograniczenie mowy czynnej
—  Wady wymowy

Problemy zwigzane z rozwojem umystowym:
— Opdznienia rozwoju intelektualnego
— Nieharomonijny rozwdj intelektualny
— Zaburzenia uwagi
— Trudnosci w opanowaniu umiej¢tnosci czytania
— Trudno$ci w nabywaniu umiejetnosci matematycznych
— Niekompetencja spoteczna

Problemy szkolne ( nauka i kontakty rowiesnicze)
— Trudnosci w nauce
— brak integracji z grupa rowiesnicza
— zaburzone kontakty z rowie$nikami

5. PROFILAKTYKA PIERSZORZEDNA I DRUGORZEDNA

W zakresie profilaktyki pierwszorzedowej obejmuje:

promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania;

informowanie o skutkach zachowan ryzykownych;

wspieranie rozwoju zaspokajania potrzeb wtasnych;

nawiazywanie prawidlowych relacji z réwiesnikami i dorostymi;

zdobywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i1 rozwigzywanie konfliktow
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W zakresie profilaktyki drugorzedowej obejmuje:

6.

dziatania umozliwiajgce wczesng identyfikacj¢ osob z grupy podwyzszonego ryzyka;
wspolprace ze specjalistami;

zajecia socjoterapeutyczne;

poradnictwo rodzinne.

CELE GELOWNE I SZCZEGOLOWE

Cele gléwne:

1.

Udostegpnienie  spotecznos$ci szkolnej informacji niezbgdnej do skutecznego
zapobiegania i radzenia sobie z zagrozeniami dla wlasnego zdrowia, jakosci zycia,
zmniejszenie czynnikoOw ryzyka zachorowania na rézne choroby.

Kompetentne i1 szybkie reagowanie na pojawiajace si¢ w szkole sytuacje zagrazajace
zdrowiu i zyciu ludzi.

Ksztaltowanie w uczniach umiej¢tnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach
zyciowych.

Budowanie wspoélpracy ze $rodowiskiem rodzinnym ucznia oraz instytucjami
prowadzacymi wspomaganie rodziny i promujacymi zdrowy styl zycia.

Cele szczegolowe:

wnh e

No ok

9.

Upowszechnianie wsréd mtodziezy znajomosci prawa i zasad przestrzegania go.
Zapobieganie wagarom.

Promowanie zdrowego stylu zycia i odzywiania, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi
na szkodliwos$¢ fast foodow.

Ksztattowanie postaw akceptowanych spotecznie.

Stworzenie w szkole poczucia bezpieczenstwa.

Uswiadamianie zagrozen ptynacych z niewlasciwego korzystania z mediow.
Ksztattowanie w uczniach odpowiednich postaw wobec ludzi stabszych, mlodszych,
ludzi starszych, chorych, niepetnosprawnych.

Us$wiadamianie uczniom negatywnych skutkow dzialania napojow energetyzujacych
oraz nastepstw dziatania tych substancji.

Tworzenie pozytywnych relacji rowiesniczych, przeciwdziatanie agres;ji.

10. Wspotpraca z rodzicami w obszarze profilaktyki — wczesna interwencja — udzielanie

pomocy.

11. Zwigkszanie kompetencji rodzicOw poprzez propagowanie instytucji udzielajacych

pomocy w sytuacjach problemowych.

DZIALANIA PROGRAMU

— informacyjne

— edukacyjne

— integracyjne

— wdrazajace ustalajace umiejetnosci
— interwencyjne
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8. OCZEKIWANE EFEKTY

Uzyskanie przez uczniéw wsparcia psychologiczno-pedagogicznego.

— Uczen utozsamia si¢ ze srodowiskiem szkolnym i odczuwa korzysci ptynace z
prowadzenia zdrowego stylu zycia.

— Uczen zna zagrozenia wspolczesnego swiata i potrafi im zapobiegac.

— Rodzice i nauczyciele dysponuja wiedza z zakresu profilaktyki uzaleznien.

— Zwigkszenie frekwencji uczniow na zajeciach szkolnych.

— Swiadomy udziat rodzicoéw w programach profilaktyki, warsztatach, pogadankach,
akcjach profilaktycznych.

9. OBOWIAZKI DYREKTORA

— zaklad, ze w jego szkole funkcja profilaktyki musi by¢ spojna z funkcja
wychowania

— posiada podstawowa wiedz¢ w zakresie profilaktyki problemowej

— umacnia pozytywne relacje interpersonalne w szkole

— zacheca dzieci do udziatu w dziataniach profilaktycznych

10. OBOWIAZKI NAUCZYCIELI

— promuje zdrowy styl Zzycia 1 wartosciowe formy spedzania wolnego czasu

— utrzymuje dobre relacje z uczniami

— konstruktywnie wspotpracuje z gronem pedagogicznym oraz pozostatymi
pracownikami szkoty

— dostrzega indywidualnos¢ dziecka, indywidualizuje oddziatywania

— ma pozytywne relacje z rodzicami, potrafi pozyska¢ rodzicow

11. OBOWIAZKI PEDAGOGA SZKOLNEGO

— diagnozuje problemy wychowawcze szkoty

— wspiera wychowawcow 1 pozostatych pracownikéw szkoly w realizacji zadan
profilaktyczno-wychowawczych

— propaguje tresci i programy profilaktyczne

— pelni indywidualng opieke pedagogiczng nad uczniami potrzebujacymi takiej
opieki

— wspiera dyrektora szkoty w organizowaniu dziatan profilaktycznych

12. OBOWIAZKI RODZICOW

— majg dobry kontakt ze szkota
— aktywnie wspotpracuja ze szkola
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— zdobywaja wiedze na temat potrzeb dzieci
— dbaja o dobry kontakt z dzieckiem

SZCZEGOLOWE TRESCI PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO

L ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI FORMA/SPOSOB ODPOWIEDZIALNI
P. REALIZACJI TERMIN
REALIZACJI
1 « Zapoznanie uczniow z wewnatrzszkolnymi zasadami Godziny z Wychowawcy,
z oceniania.
a S Zapoznanie uczniow z regulaminem szkoty. wychowawca pedagog,
S ® Zapoznanie uczniow z zasadami bezpieczenstwa w o
'_5 § ruchu drogowym- poruszanie si¢ na drodze, Zajecia psycholog
2 niebezpieczenstwo, sygnalizacja §wietlna, ) o
55 przechodzenie w wyznaczonych miejscach. Wyrownawcze Wirzesien
i N Zapoznanie uczniéw z prawami dziecka i cztowieka, L o
£S analiza odpowiednich dokumentow. Treningi Kwiecien
= g Organizacja imprez, uroczystosci, np. Miedzynarodowy
go < Dziefi Dziecka. spoteczne
= Organizacja Dnia Autyzmu
& Godziny z wychowawca
2 Kontrolowanie przez wszystkich nauczycieli obecnosci Spotkania W ciggu roku na
© ucznidw na zajeciach lekcyjnych. .
; Konsekwentne stosowanie procedur szkolnych wobec Warsztaty biezaco
= ucznidw opuszczajacych zajecia szkolne. _
_g Dorazna wspélpraca z policja, sadem rodzinnym, Konsultacje Wychowawca
§ S kuratorami (w przypadku ewentualnych zaniedban )
S _? dziecka oraz stabej frekwencji na zajeciach). Lekcje Pedagog
© _E Punktualne rozpoczynanie i konczenie zajg¢ szkolnych. .
% 2z Organizacja zaje¢ rewalidacyjnych dla uczniow ze Badanie Psycholog
o9 specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. .
z 3 Organizacja spotkan z rodzicami dotyczaca frekwencji dokumentacji
c 3 gal Ja sp zt yeza ]
(= ucznibow  na  zajeciach oraz  form  pomocy .
N psychologiczno-pedagogiczne;j. ucznia
§ Wspdlpraca zZ instytucjami udzielajacymi
s specjalistycznej pomocy, np. osrodki pomocy
spotecznej, poradnie psychologiczno-pedagogiczne,
powiatowe centra pomocy rodzinie, inne instytucje
3 Analiza dokumentacji szkolnych dokonywana przez: Praca nad W ciagu roku na
o o  Wychowawcow
;g o E o Pedagoga dokumentacja biezaco
s EE o Psychologa o
'E e = E W celu podejmowania  stosownych  dzialan Zajecia Wychowawca
g g T3 zapobiegajacych sytuacjom problemowym _ ) _
2 s %' e Systematyczne monitorowanie sytuacji $rodowiskowej indywidualne i Pedagog
e T uczniow na postawie: wygladu dziecka, zachowania
s dziecka, frekwencji w szkole, wywiadu, obserwacji grupowe Psycholog

psychologicznych i pedagogicznych.
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Opracowanie indywidualnych programéw edukacyjno- Spotkania Wychowawcy,
I= terapeutycznych dla kazdego ucznia w szkole.
> Zaplanowanie prac zespotéw powolanych do Warsztaty Pedagog,
< opracowania:
3 IPET-ow Zajgcia Psycholog
& Pomocy psychologiczno- pedagogicznej _
§ — Zaplanowanie i realizacja dziatan wspierajacych Konsultacje Logopeda
<z & uczniow:
g £ Zajecia korekcyjno-kompensacyjne Rozmowy
< § Zajgcia rewalidacyjne )
T X Zajecia dydaktyczno-wyrownawcze z Psychoedukacja
> 3 , -
23 poszczegodlnych przedmiotow ) )
= Konsultacje nauczycieli Socjoterapia
o Udzielenie pomocy rodzicom w zakresie wskazywania .
g & instytucji stuzacych specjalistyczng pomoca. Badanie
8 Omawiania w ramach pomocy psychologiczno- .
22 o : dokumentacji
& pedagogicznej postgpow i ewentualnych problemoéw oKumentacy
8 dziecka. .
e . . , . . . ucznia
IS Organizacja spotkan z rodzicami w tym: grupowych i
S indywidualnych z wychowawca, psychologiem,
2 pedagogiem, logopeda, psychiatra.
© Systematyczna wspotpraca z publiczng poradnia

psychologiczno-pedagogiczna.

Zdiagnozowanie i ustalenie systemu motywacji u dzieci. Konkursy Wychowawcy,
i Prezentowanie na zajeciach z wychowawca
3 zainteresowan i pasji uczniow. artystyczne, pedagog,
g Organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych zgodnie ze
° zdiagnozowanymi wczeséniej potrzebami uczniow. tematyczne psycholog
=3 Przygotowanie uczniéw do udziatu w konkursach .
; tematycznych, artystycznych, sportowych. uroczystosci
S Organizacja przez specjalistow szkolnych ( pedagoga, o
3 psychologa) zajeé¢ z zakresu technik uczenia sie, zajecia
1) umiejetnosci radzenia sobie ze stresem. . . .
E Indywidualizacja procesu edukacyjnego oraz systemu indywidualne i
£ oceniania.
‘i Uwzglednienie zalecen poradni psychologiczno- grupowe
o pedagogicznych zawartych w orzeczeniach. lekcie
'g Stosowanie pochwat za nawet najmniejsze sukcesy, !
% wobec uczniow wymagajacych wsparcia. Zajecia
=
m Y

Swietlicowe
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— Bezpieczne zabawy w szkole i w domu: Pogadanka Wychowawcy,
Pogadanka na temat — jak bezpiecznie bawi¢ si¢ na
przerwach, na podworku szkolnym, na placu zabaw. ) pedagog
Jakie przedmioty moga by¢ niebezpieczne i jak nalezy Lekcje '
si¢ nimi postugiwac?

— Bezpieczna droga do szkoty: psycholog
Pogadanka oraz wyjScie na spacer i omawianie jak Pokaz

nalezy prawidlowo przechodzi¢ przez ulicg, oméwienie
oznakowania przy drogach —znaki drogowe, pasy, oraz
sygnalizacji $wietlnej, prezentacja elementow Dyskusja
odblaskowych na ubrania.

Bezpiecznie bez przemocy:

Pogadanka — Co to znaczy przemoc? Co to znaczy
poszanowanie praw dziecka i czlowieka. Czy wolno
krzyczec, bi¢, szarpac?

Konkurs plastyczny- Jestem bezpieczny.

— Numery alarmowe: pogadanka — Nauka reagowania na
sytuacje trudne, alarmowe- ogien, zastabnigcie, pobicie,
wypadek — co robi¢?

— Pierwsza pomoc — nauka udzielania pierwszej pomocy
w przypadku zastabnigcia. Pogadanka co nalezy zrobi¢ i
jak pomdc osobie, ktéra zastabta.

Bezpieczenstwo w zyciu codziennym
[

— Organizowanie zaj¢¢ z wychowawca przy wspolpracy Lekcje Wychowawcy,
pedagoga, psychologa szkolnego na temat sposobow
rozwigzywania konfliktéw: budowanie poczucia wlasnej
wartos$ci, nauka nawigzywania i prawidtowego Zajecia
podtrzymywania kontaktow spotecznych, szanowania
kolegi i kolezanki. psycholog

—  Organizowanie imprez stuzacych integracji srodowiska swietlicowe
szkolnego.

—  Przygotowanie wspdlnie ze specjalistami listy zachowan
trudnych oraz sposobow radzenia sobie z nimi. Zajgcia

— Budowanie systemu motywacji i stosowanie go podczas
zajec 1 pobytu w szkole a takze w domu.

—  Wspieranie poprzez rézne formy poprawnych
spokojnych zachowan.

—  Spotkania z psychologiem i omawianie wtasnych
zachowan — refleksja nad mijajacym dniem i wlasnym
samopoczuciem i emocjami.

— Rozmowy, prelekcje na temat. gdzie mozna bezpiecznie
organizowa¢ zabawy, a gdzie nie mozna i dlaczego.

pedagog,

trudnymi uczniow

indywidualne

Imprezy szkolne

Radzenie sobie z zachowaniami agresywnymi i
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Popularyzacja zdrowego stylu zycia

Zajecia z pedagogiem szkolnym na temat organizacji
wolnego czasu.

Uczestniczenie w zaje¢ciach rozwijajacych sprawnosé
fizyczna, zgodnie z regutami.

Dbatos¢ o prawidtowe siedzenie w tawce i przy stole.
Rozmowa na temat zagrozen jakie niosa choroby i
omawianie sposobu radzenia sobie z nimi: w tym
szczepienia, przyjmowanie lekow,

Propagowanie aktywnoS$ci sportowej, zachecanie do
udzialu w czynnym uprawianiu sportu na zajeciach.
Zachecanie uczniéw do udziatu w konkursach i
zawodach sportowych.

Organizacja zaj¢c¢ z pielegniarkg szkolna dotyczacych
higieny osobistej.

Zapoznanie dzieci z zasadami zdrowego zywienia —
przestrzeganie diety, wartosci poszczegdlnych
produktow.

Pogadanki na temat ,, Szkodliwosci dymu
nikotynowego”

Pogadanka na temat roli i zasad przestrzegania higieny
osobistej.

Pogadanka na temat zachowania si¢ podczas choroby.
Pogadanka na temat zagrozenia i niebezpieczenstwa w
samodzielnym przyjmowaniu lekow i stosowaniu
srodkow chemicznych

Pogadanka na temat dbatosci o zgby.

Dostosowanie wielkosci krzeset do i stolikow do
wysokos$ci uczniow.

Organizacja dnia sportu.

Utrzymuje porzadek wokot siebie: wlasny stolik, sala
zabaw,

W ciagu roku na
biezaco
Wychowawca
Pedagog

Psycholog

Poznajemy swoje

uczucia

Zajecia interakcyjne, odgrywanie rol

Ekspresja plastyczna

Rozmowy na temat zdje¢ klasowych i rodzinnych oraz
sytuacyjnych.

Poznawanie sytuacji zagrazajacych ze strony ludzi:

rozumienie do kogo i w jaki sposéb nalezy sie zwrocié o

pomoc w rdznej sytuacji trudne;j.

Zajecia grupowe i

indywidualne

Wychowawcy,
pedagog,

psycholog

10

Wspolpraca z rodzicami

Przedstawienie rodzicom podstawowych dokumentow
regulujacych prace szkoty, np.

statut szkoty

program wychowawczy

program profilaktyki

regulamin szkoty
Ustalenie zasad kontaktowania si¢ z rodzicami uczniow
Zapoznanie rodzicéw z zakresem udzielanej pomocy
przez specjalistow szkolnych ( pedagog, psycholog,
logopeda)
Przeprowadzenie harmonogramu spotkan z
wychowawcami.
Zachecenie rodzicow do wspotpracy we wspolnym
rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
zaistniatych w szkole.

Rozmowy
Konsultacje
Spotkania
Warsztaty

Zajecia

Wychowawcy,
pedagog,

psycholog
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1 - Rozwijanie wspolpracy z instytucjami promujacymi Wyjscia do Wychowawcy,
zdrowy styl zycia.
- Wizyta u stomatologa- rozmowy na temat dbatosci o instytucji, pedagog,
uzebienie.
— Rozmowy o prawidtowym odzywianiu si¢ — pojecia sklepow psycholog
witaminy, warto$ci odzywcze.
Spotkania z

Wspélpraca z instytucjami w
ramach profilaktyki i interwencji

réznymi ludzmi
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